@ O THINK

MABON - Krauter-Wanderung und Kreativ-Workshop

mit Martina Miiller und Claudia Beiler

Termin: 20.09.2025 — von 10 bis 16 Uhr
Veranstaltungsort: 91550 Dinkelsbuhl-Esbach

Die Schatze der Natur-Apotheke zur Erkaltungszeit

Nach dem grofden Anklang vom letzten Jahr bieten Martina und ich wieder
gemeinsam eine Krauter-Wanderung zu Mabon an, mit anschlieRendem
Kreativ-Workshop.

Hier werdet ihr erfahren, wie ihr die Krauter am besten verarbeitet, was
ihr daraus herstellen konnt, wie sie getrocknet und gelagert werden und
vor allem, wie sie beim Menschen und seinem Hund eingesetzt werden
konnen.

In diesem Jahr werden wir uns dem Thema Apotheke aus der Natur spe-
ziell fur die Erkaltungszeit widmen. Ich werde Euch dazu einige Moglich-
keiten fur die Hunde-Hausapotheke vorstellen, und wir stellen dieses Mal
gemeinsam einen pflanzlichen Hustensaft und ein Oxymel fur die Er-
kaltungszeit fiir unsere Hunde her.

Zur kleinen Starkung gibt es wieder Wildkrauter-Spezialitaten zum Ver-
kosten sowie verschiedene Getranke. Also seid gespannt auf einen ganz
besonderen Tag.

Dein Beitrag: 65,-€ (inkl. Materialkosten und Verpflegung im Wert von 35 €)

Bei Interesse bitte rasch anmelden, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Bitte verwende das Anmelde-Formular auf der Homepage www.rethink-
coach.de fur Deine Anmeldung. Nur mit Zahlungseingang bei uns ist
Dein Platz reserviert.
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